Auf naturliche Weise
ZUu besserem Schlaf!

Lesen Sie, was begeisterte

.
Anwender schreiben: Ie amate
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Susan H. aus Kiel:

Ich hatte seit mehreren Monaten Probleme,
eine ganze Nacht durchzuschlafen. Auch
Schlaftabletten haben nicht die langersehnte
Ruhe gebracht. Von "Dreamate” hingegen G h l f

wurde ich gleich beim ersten Mal positiv Uber- Ut Sc a- en =

rascht. Eine ganze Nacht schlafen, ohne wach

zu werden! Die Tendenz hat angehalten, und e rh0|t anwaChen !
ich bin jetzt so weit "kuriert", dass ich die Uhr
abends nur sporadisch anlege . Vielen Dank fur
diese herrliche Erfindung und weiterhin viel
Erfolg...
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Dreamate wird an der Innenseite eKinderleichte Anwendung
des linken Arms getragen und an . pllon— i alines _Suie P
der ersten Korperlinie zwischen eKeinerlei |
Hand und Arm angelegt. Durch ) N hat mir meine. - j =g '
sanfte Vibration werden drei | ' Vo e UL P Dl g

Akupunkturpunkte stimuliert.

lebenwirk
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Frieda B. aus Mosbach: —_—, 3 g

Benutzen Sie Dreamate taglich und
regelmaRig zwischen 21:00 Uhr
und 23:00 Uhr eine halbe Stunde!
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...konnen viele Ursachen haben. Es gibt mehr . - B
als 60 Faktoren, die fur Schlafstérungen ver- A f t I h w

antwortlich gemacht werden. Dabei kénnen u na ur 'C e e|se

wir zwei Hauptkategorien unterscheiden: die

psychologische (Angst, Depression, Stress zu besse rem SChIaf!
oder Nervositat) und die physische (z. B. ein
gestorter biologischer Rhythmus). Studien
haben herausgefunden, dass etwa 1/3 der
erwachsenen Bevolkerung weltweit unter
Schlafstorungen leidet. Die Mehrzahl der
Betroffenen ist der Meinung, dass dadurch
auch ihre Leistungsfahigkeit im Beruf negativ
beeinflusst wird. Schlafstérungen koénnen
aber auch negative gesundheitliche Folgen
haben. Dennoch sucht die Halfte der schwer
Schlafgestorten keinen Arzt auf, weil sie ihre
Probleme nicht als Krankheit einstufen, so die
Bundesarztekammer. Dabei sollten Schlaf-
stdrungen nicht unterschatzt werden, denn
sie konnen ein erhéhtes Unfallrisiko durch
Sekundenschlaf, Konzentrationsschwéche bei
der Arbeit und Magenprobleme bis hin zu
Herz- und Kreislauferkrankungen mit sich
bringen...
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...geht vollkommen neue Wege bei der
Bekéampfung von Schlafstérungen: Dreamate
kombiniert moderne Technologie mit jahr- PP PP PPN ie o o 105 o10 = o o 00000 e 00 00eescesessscescscnssscascecsccncascesassas
tausende altem Wissen chinesischer Medizin. L
Dabei basiert die Wirkung auf Akupressur. Es
stimuliert 3 Akupunkturpunkte und wirkt
beruhigend, Stress mindernd und schlaffor-
dernd. Ergadnzt wird das durch eine sanfte,
oszillierende Massage, die uns dabei hilft zu
entspannen. Dreamate ist einfach zu handha-
ben und sofort einsatzbereit.

Verbessern Sie lhre
Schlafqualitat und trainieren
Sie lhre ,,Innere Uhr* auf
natirliche Weise!




